Kedves ,,ARANYOS” Ko6zosségiink!
Az idén szeptember 23-27 kozott tartottuk az Aktiv kozlekedés hetét.

Ezt a programot az Automentes vilagnapot kovetd hétre hirdettiik meg, azzal a céllal, hogy
felhivjuk a figyelmet egy egészségesebb €letmodra, a reggeli mozgas jotékony hatdsira. Az idei
aktivitast latva ugy gondoljuk, hogy sokakat sikeriilt megszolitanunk, és ennek nagyon Oriiliink!

Ennek keretében iskolank tanuldinak és felnott kozosségének (pedagdgusok, sziilok) jelentds
része, egész héten gyalogosan, kerékparral, rollerrel, vagy a kozosségi kozlekedést hasznalva
érkezett iskoléba.

A gyerekek pecséteket gylijthettek a héten kiilonféle tevékenységekért. Aki legalabb 5 pecsétet
szerzett, oklevelet vihetett haza, hogy az emlék sokaig elkisérje.

Ezt a programot egy masik sportos eseménnyel: a Magyar Didksport Napjaval zartuk
szeptember 27-én. Itt a nap soran szamos mozgasforma biztositotta a gyerekeknek, hogy
aktivan tolthessék az iskolai idot. A kicsik szdmara kotélhuzoverseny, kidobds bajnoksag,
bowling, kotélhajtas, kozos tanc és kerékparos ligyességi palya, a nagyobbaknak labdartgas és
kosarlabda biztositotta az aktiv id6toltést. Mint mindig, a gyerekek most is nagyon élvezték a
felkinalt lehetOségeket. A felnbttek sem maradtak ki a jobol, szamukra a programok
elokészitése, megszervezése, levezénylése biztositotta a mozgast egész nap.

Nagyon j6 volt ismét, koszonjiik mindenkinek, aki részt vett benne!
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